PaccMoTpeHo U IIpUHSTO S f 5 : ”,' YIBEPXJIEHO

pelleHreM TPEHEPCKOIo COBETa 9P < a30M JIMPeKTopa
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. A.3.Cadpuymiun

0 q)opmax, nopsiike 1 nepuoaH4YHOCTH npoBeaAeHHUs1 TEKYLIETro KOHTPOJIA,
HpOMeﬂ(yTO'lHOﬁ U UTOrOBOH aTTeCTAMH 3AaHHMAIOLIUXCSI

B MYHHIMNIAJILHOM GI0/’KeTHOM yupe:xaenun «KommiiekcHasi cnopTUBHAs!
mKoJa Ne3» JIeHHHOrOpeKOro MyHHIHNAALHOTO paiiona Pecny6uku TaTaperan

(MBY «KCHI Ne3» JIMP PT)

1. O0mue moJ10KeHus

1.1. Hacrosituee IlonokeHwe peryjaupyer IMOpsAIOK, TEPUOAUYHOCTh, CHUCTEMY
OLCHOK ¥ (OPMbI TPOBEJEHHS TEKyIIeH, MPOMEXyTOUHOW W HTOrOBOH aTTeCTalKH
sapumarouxcst MBY «KCIL Ne3» JIMP PT (nanee - YupexaeHue).

1.2. Hacrosimee Ilonoxkenue paspabortaHo B coOoTBeTCTBUU ¢ DenepanbHbIM
3akoHoM oT 04.12.2007 Ne329-®3 "O ¢musuueckoil KyabType H cropre B Poccuiickon
denepauuu”, GenepalbHBIMU CTaHAAPTaMK CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH IO BHIAM CIOPTA,
JIOTIOJTHUTEIHEIMA TIPOTPAMMaMH CTIIOPTHBHOM MOJATOTOBKH IO BHJAM CIIOPTa, YCTaBOM
Yupexaenus.

1.3. DBuecenwe W3MEHEHUIl M JONOJIHEHWM B Hacrosumiee Ilonoxenue
OCyIEeCTBIIsIETCSL [0  pelleHHIo TpeHepckoro coBeTa M YTBEPXKIACTCsS TPHKA30M
IMpeKTopa Y UYpeKIEHHUS.

1.4. B HacrosleM IIOJO)KEHWH HCIIOJIb30BaHbl CIIEAYIOIIHEe TEPMHUHBI H
ONpeIeJIeHUs:

- TeKyIIM# KOHTpoJb — (opMa KOHTPOJsS CIOPTHBHOH (OPMBI 3aHMMAIOIIUXCH,
BBIMIOJIHEHUSI WMH  I[IPOrpaMM CIOPTUBHOM IOATOTOBKMA IO BUAAM CIOpTa B
TPEHUPOBOUHBIM  [EPUOJ,  PE3yJIbTaTHBHOCTH  BBICTYIUIGHHMS ~ HAa  CIOPTHBHBIX
MEepONPUATHSIX;

- [pOMeXyTouHas arrectauds — GopMa KOHTpPONs OOMWeH W CrenuanbHOH
DHU3MYECKON, TEXHUUECKOW M CIOPTUBHOM MOArOTOBKHM, AMHAMUKH CIIOPTHBHOH dbopMBI
3aHUMAIOLIUXCS;

- UTOroBas arrecrais — Gopma KOHTPOJIs, KOTOpasl 3aK/II0YaeTCsl B ONPEIEIeHUH
COOTBETCTBHSI YPOBHS IOJATOTOBKHM BBITYCKHUKOB TPeOOBaHMSAM  JONOJTHUTEIbHBIX
IPOrpaMM CIIOPTUBHOM ITOATOTOBKH 10 BH/IaM CIIOpTa.

1.5. Llenblo aTTecTalyy sBJSETCS — U3MEPEHHe U OIeHKa Pa3IMYHBIX [OKa3aresen
no oOweld ¢GU3NYSCKONM U CHeLHalbHOM IMOArOTOBKE 3aHUMAIOIIUXCA JJIs  OLICHKH
5(b()eKTHBHOCTH CINOPTUBHOM TPEHHPOBKU U IEPEeBOJA 3aHMMAIOIIMXCs Ha CJIeyIOIIHH
STall CIIOPTUBHOM IMOATOTOBKH.

1.6. Cpok JaHHOIO MOJIOXKeHHs He orpanudeH. [1ooxeHne IelCTBYeT 10 NPUHATHS
HOBOTO.
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2. Opranu3anusi TeKylero KOHTpoJist

2.1. Texkyumii KOHTPOJb MPOBOAUTCS C LENbIO ONpEJeNeHHs IoKasareseH
TPEHUPOBOYHOM ¥ COPEBHOBATEIbHOM NEATENBHOCTH, OMpEelesIeHHe HCXOAHOTO YPOBHS
COCTOSIHMSI  370POBbs, (DM3UYECKOTO pPa3BUTUSA, (U3MYECKOW TMOATOTOBICHHOCTH,
(GYHKIMOHATBHBIX BO3MOXXHOCTEN 3aHUMAFOLIUXCS.

2.2. OCHOBHBIMH 3a/1a4aMH MPOBEICHUS TEKYLIEr0 KOHTPOJIS SBJISIOTCS:

- OCYIIECTBJIEHHE KOHTPOJISI 3a COCTOSHUEM 370POBBS, NPUBUTHE TI'MIMEHUYECKHX
HaBBIKOB;

- ompejeNeHHe ypOBHS  CIHELUATbHO-(U3MIECKOH U TEXHUKO-TAKTHYECKOH
MOATOTOBJICHHOCTH 3aHUMAarOIIUXCS,

- OCYINECTBJEHHE KOHTpPOJS, OIpeAessomero 3QQEeKTUBHOCTh MOIrOTOBKU
CIIOPTCMEHOB Ha BCEX 3TANax MHOIOJIETHEN ITOATOTOBKH.

2.3. Texyiuii KOHTPOJIb OCYLIECTBIIIETCS TPEHEpPaMH IO BHJaM CIIOpTa BO BpeMs
IIPOBEJIEHNs] TPEHUPOBOYHBIX 3aHSTHH W 3aMECTHTENeM [IMPEKTOpa IO CIOPTUBHOU
paboTe ¢ LeIblo aAMUHUCTPATUBHOIO KOHTPOJIS.

2.4. B xauecTBe pe3yJbTaTOB TEKYIIEro KOHTPOJIA aHaIM3UPYIOTCS CleAylolline
MOKa3aTeJln:

- YPOBEHbB MOCEIIAeMOCTH TPEHUPOBOYHBIX 3aHIATHH;

- KOJMYECTBO TPEHUPOBOYHBIX [JHEW, 3aHATUH, COPEBHOBATEJIbHBIX — JIHEH
3aHUMAIOLUXCS;

- ypOBeHb OCBOGHHsI Marepuaja IpOrpaMM CIOPTHBHOM MOJATOTOBKU IO BHUIAM
CIIOPTA, BLIPAKEHHBI B BBINOJIHIEMBIX 00BEMax TPEHMPOBOYHOW HArPy3KH B IEPHUOL
3aHSTUU.

2.5. @opMbI TEKyIIero KOHTpOJs BbIOMpaeT TpPEHEp Y4YeTOM KOHTHHICHTA
3aHUMAIOIIUXCS U COAEPIKaHUS TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHUM.

2.6. OcHoBHBIMH (OpMaMH TEKYyIIero KOHTPOJs pe3yJAbTaTUBHOCTH SBIISIFOTCS
KOHTPOJIbHbIE TPEHUPOBKH, COPEBHOBAHNUS, KOHTPOJIbHBIE TeCThl 110 ODIL

2.7. Tekyimuii KOHTPOJIb TPOBOJUTCS Ka4eCTBEHHO, 0€3 yCTaHOBJIEHHS OTMETOK.

2.8. Texyluii KOHTPOJIb TpUMeHsieTcst Ko BceM 3aHuMarommmcest KCI Ne3.

3. Opranun3zauusi NpoMeKyTOYHOH aTTeCTAlHH

3.1. IIpoMerxyTouHasi aTTecTalysl IPOBOJUTCS C LEIbIO ONPEE/IeHHs MoKa3aTeien
TPEHUPOBOYHOM M COPEBHOBATEIBHOHM JESITEIbHOCTH 3aHUMAIOIIMXCS IMOCIE KaKAOro
srana (mepuoja) CIOPTUBHOW TIOATOTOBKM JJIsl IIepeBOJa Ha CIEAYIOMMI OSTal
CIIOPTHBHOM MOJATOTOBKH.

3.2. 3aga4u MPOMEeXKyTOYHOU aTTeCTaLluu:

- BBIMIOJIHEHHE B IIOJIHOM OOBEMe JOIMOJHUTENBHBIX [POrpaMM CIIOPTUBHON
MIOJITOTOBKH T10 BHAAM CIIOPTa Ha 3Talax;

- OlpeieJIeHre YPOBHSI MTOATOTOBICHHOCTH CIIOPTCMEHOB 10 BUJIaM CIIOPTa;

- IIOIFOTOBKA 3aHUMAIOIIUXCs K BhITToTHeHUIo TpeboBanuii EBCK s nomyvenus u
MOATBEPIKICHUS CIIOPTUBHBIX Pa3pslOB.

3.3. Wrorosass arrectanusl yYalldXCsi MPOBOAUTCS KOMHUCCUEN YUpeKIeHHs Ha

OCHOBE TPHUHIIUIIOB OOBEKTMBHOCTH M HE3aBUCUMOCTH OLIEHKM KadecTBa IIOAIOTOBKU
00y4aroIuXcs.



3.4. OCHOBHOM KOHTPOJIb TPOMEKYTOYHON aTTECTALMK OCYIECTBIISACTCS OJIMH pa3 B
rojfl B KOHIlE TPEHHUPOBOYHOIO roja MO BUAAM CIOPTa cladell KOHTPOJbHO-MEPEBOAHBIX
HopmatuBoB OPIT u COIL

3.5. IlpomexyTouHasi arrecTalusi IPOBOAUTCS B COINIACHO YTBEPXKICHHOIO
JUPEKTOPOM I'padrka nprueMa KOHTPOJIbHO-IIEPEBOJIHBIX HOPMATHBOB.

3.6. OOuIyr0 OpraHM3al{i0 W KOHTPOJb IpHeMa NPOMEXKYTOYHOH arTecTaluu
OCYILIECTBISIET 3aMECTUTEIb TUPEKTOPa 110 CIIOPTHBHOM paboTe:

- KOHTpO/Tb KadyecTBAa IPeNOCTABJISEMON OTYETHOHW JOKYMEHTALMH 110 BHJAM
cropra,

- MPOMEXYTOYHBIH KOHTPOJIb XOJa IpHeMa KOHTPOJIbHO-IIEPEBOIHBIX HOPMAaTHBOB
¥ TIOATOTOBKY JOKYMEHTAIUH;

- 000011eHHe TIOJIyYEHHBIX JaHHBIX [0 UTOraM IpHeMa KOHTPOJIbHO-IIEPEeBOJIHBIX
HOPMAaTHUBOB;

- Ha OCHOBaHMH OOOOIIEHHBIX MJAaHHBIX H JIOKYMEHTOB, MPEJICTaBICHHbBIX
TPEHEPCKUM COCTaBOM, TOTOBHT M IPEJACTABISET JAUPEKTOPY Ipe/IBAPUTEIIbHYIO
Tapu(UKALKIO Ha CIIEeTyIOIINI TPEHUPOBOYHEIN IOI;

- ohopMIIIeT TPOEKT IMpUKa3za C IOJABEIECHUEM HTOrOB KOHTPOJIBHO-TIIEPEBOAHbIX
HOPMAaTHBOB.

3.7. OTBeTCTBEHHble 3a IpPUEM  KOHTPOJIbHO-IIEPEBOAHBIX  HOPMATHUBOB
OCYIIECTBJISIFOT CBOKO paboTy COINIACHO YTBEPXKAEHHOIO MJUPEKTOPOM YUpexICHHUS
rpaduKa poOBeIeHNs KOHTPOIBHO-TIepeBOAHBIX HopMaTuBOoB ODII 1 COIL

3.8. Ilepen mpoBeieHHEM MPOMEXYTOYHON aTTECTALlMUd HEOOXOAUMMO OOBACHHUTH
yYal|Mes 11eJ1b, METOAUKY BBIIIOJHEHHS HOPMATHUBOB, KPUTEPUU OLCHKHU 32 OT/EJIbHBIC
3aaHus, 000CHOBAaHUE CpeIHEN OLEHKHU 3a BCE HOPMATUBEI.

3.9. Ilepex HA4YaIOM Cla4¥l HOPMATHBOB J0JKHA OBITH IIPOBEAEHA pasMUHKA.

3.10. Bce u3amepeHust MpoOBOAATCS O €IUHOM Meroauke. lIpuHHMATh HOPMATHBBI
MOI'YT KaK Ha TPEHUPOBOYHBIX 3aHITHUSX, TaK U B CBOOOIHOE OT TPEHUPOBOK BPEMS.

3.11. ®opma mnpoBeAcHUS CHAYd  KOHTPOJIBHO-IIEPEBOAHBIX  HOPMATHBOB
3aHUMAIOIIMXCS JOJDKHA I[IpeJycMaTpuBaTh WX CTpPEMIICEHHE II0Ka3aTh HaAWIIyYLIHH
pe3yibTar.

3.12. B mnporpamMmmax CHOPTUBHOM MOATOTOBKH KaXXJIOro BHAA CIOpTa s
MPOBEIEHHsI TPOMEKYTOYHON aTTECTAL[MH BBIICISIOTCS CIIeLUalbHble y4eOHbIE Yachl.

3.13. Ouenka nokasareseil oOmei Gu3nIecKoil MoAroTOBIEHHOCTU U CIIENUaIbHOU
(Gu3MUECKOH TOATOTOBKM IIPOBOJUTCS B COOTBETCTBHHM C KOHTPOJIBHO-TIEPEBOIHBIMU
HOpMaTHBaMU B (efiepallbHOM CTaHJapTe CIIOPTHUBHOM MMOATOTOBKH 10 BHAAM CIIOPTA U B
COOTBETCTBHUH C 3TAIIOM CIIOPTUBHOU ITOATOTOBKH.

3.14. K mnpomexyTOUHOH arTrecTaldu [IOIIyCKaloTCs BCE CIOPTCMEHBI, KpoMe
3aHHUMAIOLINUXCsl CIIOPTUBHO-03J0POBUTEIBHBIX IPYIIII.

3.15. 3aHumarolidecss MOTYT cAaTh KOHTPOJIBHO-IIEPEBOJAHBIE  HOPMATHUBEI
JIOCPOYHO.

3.16. 3aHuMarolMecss HWMEIT NOpaBo [epecaarb KOHTPOJBbHO-IIEPEBOIHBIC
HOPMATHBBI B CJIydyae OTCYTCTBUSI BO BpeMs UX CHa4d WJIM IIPH HEYIOBIETBOPUTEIBHBIX
pe3yJibTarax.

3.17. OTYMUCIMBIIErocsl 3aHUMAIOIIEroCsi MOXXHO BOCCTAHOBHTH Ha OCHOBaHHH
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clayu KOHTPOJIBbHO-IIEPEBOIHBIX HOPMATUBOB Ha CBOU 3Tal CIIOPTUBHOM MMOJATOTOBKH.

3.18. Pa3Hble o xapakTepy BBIIIOJHEHUS] HOPMATUBBI CAAIOTCS. B OTAEJIbHbBIE THU.

3.19. Hrorm npoMEKYyTOYHOH aTTeCTalMd 3aHUMAIOIIUXCS OTPAXKAIOTCS B
IIPOTOKOJIAX CIa4l KOHTPOJIBHO-TIEPEBOIHBIX HOPMATHBOB. ‘

3.20. IlopsiioK  OLEHMBAaHUS  PE3yJbTaTOB  IPOMEXKYTOUHOM  aTTecTalluu
CJICIYIOLLIMH:

3.20.1. KOHTpOJIbHO-NIEPEBOJHBIE HOPMATHUBBl CUMTAIOTCA CHAHHBIMH, €CIIH
3aHUMAIOIIUICS BBITIOJHUI He MeHee 60% HOpMaTHBOB.

3.20.2. B. cronbue «BbIBOI O BBINOJHEHMHM HOPMAaTHUBOB» CTAaBUTCS OTMETKA
«Cnan», «He cnam».

3.21. Pe3ynbTaThl aTTecTalMyd AHAIM3UPYIOTCSA aIMUHUCTpALMEed U JOBOASATCS IO
BCeX TpeHepoB Ha TpeHepckoM coBeTe.

3.22. TlepeBon 3aHUMAIOIUXCS Ha CIEAYIOIIUKA 3Tall CIIOPTUBHOM IIOATOTOBKHU
OCYLLIECTBIISIETCS] HA OCHOBAaHUM pelleHUs] TpeHepCKOro COBeTa.

3.23. Ha sTane HayaJbHOM MOJTOTOBKY MPU YCIOBUH MOJIOKUTEIBHBIX PE3YJIBTATOB
Clayd MPOMEXYTOYHOM arTecTaldd, OTCYTCTBUS MEAULIMHCKUX ITPOTUBOIIOKA3aHUMN IS
3aHATHN M30paHHBIM BHIOM CIIOPTa, BBHITIOJIHEHUS TPEHUPOBOYHOM IMPOTrpaMMBbl
CIIOPTCMEHBI CYUTAIOTCSI AaTTECTOBAHHBIMU M MOTYT OBITh MepeBeieHbl Ha TPEHUPOBOUHBIN
STaIrl CIIOPTHUBHOM Crieluain3aluu.

3.24. 3aHuMarollMecss Ha TPEHUPOBOUYHOM 3Tale CHOPTUBHOW CIeLUaIU3aluU, HE
NpoLIeAIIe IMPOMEKYTOUHYIO aTTeCTallio, Ha CIEeAYIOLIUM »3Tanm oOydeHHs He
MEePEeBOAATCS.

3.25. 3aHuMaroluecsi, He BBIIOJHUBIINE TPeOOBaHUS MPOTPaMMbl M He ClaBIIMe
KOHTPOJIbHO-TIEPEBOIHbIE HOPMATHBBI, HE MEPEBOASATCS Ha CIENYIOLIMM 3Tal CIIOPTUBHON
MOJANOTOBKM U UMEIOT BO3MOXKHOCTH MPOJIOJIKUTH TPEHUPOBOYHBIN MPOLECC TOBTOPHO Ha
TOM JK€ dTare WIM B CIIOPTUBHO-03/I0POBUTENBHBIX IpyIIiax, HO He OoJjiee OAHOTO roja.
Bonpoc o0 npoaoikeHUM ~TPEHUPOBOYHOTO Ipollecca [JJisi JAHHOM  KaTeropuu
3aHUMAIOLIMXCS paccMaTpuBaeTcss Ha TpeHepcKOM COBET€ Ha OCHOBAaHMM JIaHHBIX
KOHTPOJIbHO-TIEPEBOIHBIX HOPMATUBOB 3aHUMAIOIIUXCS.

3.26. Ha ocHOBaHMM HUTOrOB MNPOMEXYTOUHOM aTTecTalluu TPEHEePCKUM COCTaB
(GopmupyeT mpeaBapUTeIbHbIE CIUCKA KOMIUIEKTOBAHUS TPEHUPOBOYHBIX TPYIIN MJis
ONpenesIeHUs] TPEHUPOBOYHOW HAarpy3kKd Ha CJHEOYIOIIMH IOl U CHAIOT OTYETHYIO
JIOKYMEHTALMIO [0 UTOTaM TPEHUPOBOYHOT'O I'ojia B aIMUHUCTPATUBHBIN OJIOK.

4. Opranu3auusi HTOroBo# aTTrecTauuu

4.1. OcBOCHHUE [ONOIHATEIbHBIX [IpOrpamMM CIIOPTUBHOW IOATOTOBKH 3aBEPIIAETCS
o0si3aTeJIbHOW WTOrOBOM aTTecTalueid, 3aKiIIovarolleicsi B ONpeNeNIeHUH COOTBETCTBUS
YPOBHS  MOATOTOBKH  BBIIIYCKHUKOB TpeOOBaHHUSM  JOMOJHUTENBHBIX  IPOrpamMmm
CIIOPTUBHOW MOATOTOBKHU I10 BUJIaM CIOPTA.

4.2. K ATOroBOH arrecTtaluuy [OIYCKAIOTCSl BBITYCKHHUKU TPEHHUPOBOUYHBIX TPYIIII,
3aBEpIIUBIINE TPEHUPOBOUYHBIN IPOLIECC B COOTBETCTBUU C IPOrpamMMaMiy CIIOPTUBHOU
[IOATOTOBKU U YCIIEIIHO MPOLIEAIINE MTPOMEXYTOUHYIO aTTeCTaIHIO.

4.3. CpoKH U MOPSIAOK MPOBEIACHUS] UTOTOBOM arTecTallii OOBSIBISETCS MPUKA30M
JUpEKTOpa YUpexIeHus.



4.4, UrtoroBasi arrecranus nposoautTcs Bo II momyroguu TpeHHMpPOBOYHOIO roja
(mali-utoHp) B (opMe chaud KOHTPOJIBHBIX HOPMAaTHBOB, pE3YyJbTaThl KOTOPBIX
ohopMIISIFOTCST  MPOTOKOJIAMHU.  TaKKe  yYUTHIBAIOTCS  CIIOPTHUBHBIC  JOCTHXKCHUS
3aHUMAIOIIEroCs, HaJWu4Yue  CHOPTUBHOIO  paspsAna, KOJIMYECTBO  IPOBEACHHBIX
COpPEBHOBAHMH, pe3y/bTaThl y4acTUsl B COPEBHOBAHMSX, HABBIKH CyI€HCKOMN IPaKTUKH.

4.5. TpeGoBaHus K pe3ysibTaraM OCBOEHMs IPOrpaMM yCTAaHOBJIEHBI B COOTBETCTBUU
benepanbHbIMU CTAHIAPTAMHU CIIOPTUBHOU ITOATOTOBKH.

4.6. WMroroBasi arrecTtanys 3aHUMAIOLIMXCS IPOBOAUTCS HAa OCHOBE IIPUHIIMIIOB
00BEKTUBHOCTH U HE3aBHCUMOCTH OIIEHKH KadeCTBa MOJATNOTOBKY 3aHUMAIOIIIUXCH.

4.7. TpeHepsl, He TO3IHee, YeM 3a 2 Mecslla N0 Hadaja WUTOTOBOM arTecTallyH,
JIOBOJISAT IO CBEJICHUS 3aHUMAIOIIMXCS] KOHKPETHBIN [TepeYeHb KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB.



